
План внеурочной деятельности ООО 

МБОУ «Павловский лицей» 

2024-2025 учебный год 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Название рабочей программы Форма организации 
внеурочной 

деятельности 

Вид деятельности Количество часов в неделю  
 

Нед
ельн

ые  

Годов
ые 

Форма 
промежуто

чной 

аттестации 
5 а 5б 6 а 6б 7 а 7 б 8 

а 
8 
б 

9 
а 

9 
б 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

«Быстрее! Выше!Сильнее»» Учебный курс спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 340 соревнован

ие 

«Информашка» Кружок  ДО 

Точка Роста 

познавательная 

деятельность 

1       1 34  

Подготовка к ОГЭ по 
математике 

Учебный курс познавательная 
деятельность 

        1 1 2 66 тест 
 

Подготовка к ОГЭ по 

биологии 

Факультативный 

курс 

познавательная 

деятельность 

        0.5 0.5 17 тест 

Подготовка к ОГЭ по химии Факультативный 
курс 

познавательная 
деятельность 

        0.5 0.5 17 тест 

Подготовка к ОГЭ по физики Факультативный 

курс 
познавательная 

деятельность 

        1 1 33 тест 

Подготовка к ОГЭ по 
информатике 

Факультативный 
курс 

познавательная 
деятельность 

        1 1 33 тест 

Подготовка к ОГЭ по 

географии 

Факультативный 

курс 
познавательная 

деятельность 

        1 1 33 тест 

Подготовка к ОГЭ по 
обществознанию 

Факультативный 
курс 

познавательная 
деятельность 

        1 1 33 тест 

 Внеурочная 

деятельность по 

формированию 
функциональной 

грамотности 

«Основы финансовой 

грамотности» 

Кружок ( ДО) 

 

познавательная 

деятельность 

финансовая 
грамотность 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   4 136 деловая 

игра 

Решаем задачи по химии Кружок ( ДО) 
Точка Роста 

познавательная 
деятельность, 

естественно-научная 

грамотность 

      1 1 34 Фестиваль 
идей 

Занимательная химия Кружок (ДО) 

Точка Роста 

познавательная 

деятельность, 

естественно-научная 
грамотность 

    1   1 34 Фестиваль 

идей 

Экспериментальная физика Кружок (ДО) 
Точка Роста  

познавательная 
деятельность, 

естественно-научная 

грамотность 

    1   1 34 Фестиваль 
идей 

Занимательная биология  Кружок (ДО) 

Точка Роста  

познавательная 

деятельность, 

естественно-научная 
грамотность 

1        34 Фестиваль 

идей 

«В поисках математических 
приключений», «Умники и 

умницы», «Меташкола», игра 

для 6-8 классов по 

иностранным языкам, 

Участие в 
интеллектуальных 

играх 

муниципальной 

системы 

познавательная 
деятельность 

  34  



«Турнир трех». 

Внеурочная 

деятельность по 
развитию личности 

«Россия- мои горизонты» Занятия по 

профориентации 
познавательная 

деятельность 

  34  

Волонтерский клуб 

«Надежда» 

Часы общение Социальная,  
волонтёрская 
деятельность 
 

 1 34  

Юный стрелок Кружок  (ДО) спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

    1 1     2 68 соревнован

ия 

Строевая подготовка Кружок  (ДО) спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

    1 1     2 68 соревнован

ия 

Юнармия  Кружок  (ДО) спортивно-

оздоровительная 
деятельность 

    1 1     2 68 соревнован

ия 

Легкая атлетика Спортивная секция  
МБУДО СШ 

спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

3 3 102  

История Оренбуржья Кружок (ДО ) познавательная 

деятельность 

    1 1     2 68 викторина 

«История 

Оренбуржь

я» 

Музей «Память…» Кружок ДО (ДДТ) Социально-

преобразующая , 
познавательная 

деятельность 

    6     6 204  

Правовой клуб «Рубикон» Кружок ДО (ДДТ) познавательная 

деятельность 

     1 1 2 68  

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 
комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«Федеральная программа 

воспитания»   

Ключевые 

творческие дела, 

часы общения 

познавательная 

деятельность 

 

          1 34  

«Разговоры о важном» Учебный курс познавательная 

деятельность 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 340 защита 

проекта 

Калейдоскоп событий Воспитательные 

мероприятия 

Социально-

преобразующая 
деятельность 

          1 34  

Разговор о правильном 

питании 

Воспитательные 

мероприятия 

Социально-

преобразующая 

деятельность 

          1 34  

Начальная военная 

подготовка» 

Учебный курс Социально-

преобразующая 

деятельность 

      0.5 0.5   1 34 Решение 

практическ

их задач 

Внеурочная 

деятельность, по 

организации 
деятельности 

ученических 

сообществ 

Программа ДОО «Движение 

первых» 

Социально значимая 

добровольческая 

деятельность 
учащихся: акции, 

экскурсии, 

тематические 

беседы, 
экологические 

социальное 

творчество (социально 

значимая 
волонтёрская 

деятельность) 

проблемно-

ценностное общение 
социальное 

          1 34  

Программа ученического 

самоуправления  (Совет 

обучающихся «Школа 
успеха» 

          1 34  



акции, социальные 

проекты, часы 
общения 

творчество (социально 

значимая 
волонтёрская 

деятельность) 

Участие в муниципальной 

научно-практической 

конференции  

«Шаг в будущее науки» 

Приобщение 

учащихся к научно-

исследовательской  

и опытно-
экспериментальной 

деятельности  

познавательная 

деятельность 

 

 

          1 34  

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 
обеспечение 

учебной 

деятельности 

Модуль программы 

воспитания «Работа с 

родителями» 

Родительский 

всеобуч. 

Родительские 

собрания.  
Работа Совета 

родителей. 

Совместные 

мероприятия с 
родителями. 

познавательная 

деятельность 

 

 
 

 

          1 34  

Внеурочная 
деятельность, 

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

Тьюторское сопровождение. 
Психолого-педагогическое 

сопровождение. 

Сопровождение 
обучающегося в 

процессе его 

становления в 

образовательном 

пространстве  

образовательной 

организации 

проблемно-
ценностное общение 

 

          1 34  

Внеурочная 

деятельность, 

направленная  на 
обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 
общеобразовательно

й школы 

Служба медиации. Беседы, часы 

общения, встречи 

проблемно-

ценностное общение 

 

          1 34  

    4.5 4.5 4.5 4.5 17.

5 

17.

5 

6 6 9 9 65   

                                                                                                                                                                                                                                                                          Итого: 2289  

 


